
Subject: neue Werte (Ende August)
Posted by Jadaa on Tue, 17 Oct 2006 15:14:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jaja, hier die Werte. Seit Anfang Oktober rieseln meine Haare ca. 10mal soviel. Aber das ist doch
bestimmt der Herbsthaarausfall-gleich nachm Sommer #- und Frühjahrausfall 

Na ja, hab zu hohes Cholesterin und mein Hämoglobin ist grenzwertig. FT3 und Co. wurden
nicht mitgemessen, war bloß ein ngewöhnlicher Hautarzt.
Ansonsten: JA, ich weiß, daß nur SERUM-Zink gemessen wurde...

BLUTBILD:
Leukozyten: 5,4 (4,0-11,0)
Erythrozyten:4,39 (4,0-5,4)
Hämoglobin:12,7 (12-16)
Hämatokrit:38 (37-47)
MCV:86 (80-96)
MCH:29 (28-32)
MCHC:34(32-36)
Thrombozyten:310 (140-400)

SERUM
Eisen:19,7 (6,6-26,0)
TSH: 0,95 (0,27-4,20)

Glucose nüchtern:78 (74-106)
cholesterin:+220 (130-200)
Triglyceride:130 (kleiner 200)
Creatinin i.S. :0,75 (kleiner 9)
harbsäure:3,40 (klieiner 5,7)
gpt(alat):12 (kleiner 35)
got(asat):21(kleinr 35)
gamma gt: 7 (kleiner 40)
lipase:32 (kleiner 60)
calcium gesamt: 2,52 (2,2-2,7)

SERUM ZINK: 1070 (600-1200)
Ferritin: 78.6 (13-150)

Ok, nun wollte ich noch fragen: als perfekter wERT für Ferritin wird ja immer 70 angegeben.
Den hab ich ja. Aber kann es sein, da´mein Eisenwert noch weiter steigen muß, damit sich das
auf die Haare auswirkt??? Hab auch einige Wochen nach Absetzen des Eisens Rillen in den
Nägeln bekommen. Quer und längs.
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Danke
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