
Subject: "Sie machen erst mal nichts"
Posted by mara67 on Mon, 16 Oct 2006 21:10:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schönen guten Abend miteinander!

Wie Ihr seht, ist das mein allererster Beitrag und ich bin noch ganz neu, noch sehr unwissend,
aber auch sehr sehr ungeduldig - Ihr kennt das bestimmt.

Ich stehe auch noch ganz am Anfang aller Untersuchungen, lediglich ein Trichoscan hat ergeben,
dass ich mir nicht nur alles einbilde, und dann wurde noch eine Blutuntersuchung gemacht, die
aber nichts ergeben hat; die Ergebnisse liegen mir noch nicht vor, das war nur eine telef.
Auskunft, ich verschone euch also mit Aufzählungen irgendwelcher Werte 

Aber jetzt bin ich verunsichert, ob ich mir lieber gleich einen anderen Arzt suche, weil ich das alles
etwas seltsam finde, oder erstmal weitermache: als ich anrief, hatte ich erwartet, die Ärztin
würde mir die Ergebnisse mitteilen (so macht's meine Hausärztin), stattdessen sagte mir die
Sprechstundenhilfe nur lapidar, alles i.O. und wollte sich schon verabschieden. Ich konnte gerade
noch fragen, wie es jetzt weiterginge, schließlich wäre ja ein Befund da, aber das wusste sie
nicht. Ob ich einen neuen Termin haben wollte? Das wusste ich jetzt nicht - vielleicht ging es ja
nur um weitere Laboruntersuchungen, dafür bräuchte ich keinen Termin beim Doc. Sie gab
mir dann doch einen Termin in 14 Tagen (Doc hat Urlaub) und als ich wissen wollte, ob ich
irgendetwas in der Zwischenzeit tun könnte, konnte sie mir auch nichts sagen. Auf meine Frage,
ob ich dann mit der Ärztin reden könnte, hieß es "das machen wir normalerweise nicht", sie
bot mir aber an, sie würde mit der Ärztin sprechen und ich solle zurückrufen. Als ich wieder
anrief, war die Aussage, ich soll erst mal gar nichts tun und bis zum Termin abwarten.

Klasse, und in der Zwischenzeit rieselt es weiter 

Ihr habt da bestimmt alle mehr Erfahrung: ist das normale Vorgehensweise und bin ich einfach
nur zu ungeduldig? Ich hatte halt gedacht, während sie in Urlaub ist, könnte man die eine oder
andere Laboruntersuchung schon mal machen, wir sind ja erst ganz am Anfang. Die
Untersuchungen dauern doch alle ein bisschen und während sich das alles so zieht, fallen
immer mehr Haare aus *heul*

Hinzu kommt, dass ich mich von Anfang an nicht in der Praxis wohl gefühlt habe - keine guten
Voraussetzungen und vielleicht bin auch einfach nur voreingenommen. Alles in allem habe ich die
Ärztin ca. 5 Minuten gesehen, vor dem Trichoscan hat sie mir vielleicht 3 Fragen gestellt, danach
mit Blick auf den Computer nur festgestellt, dass ein Befund da ist und mich ins Labor geschickt.
Ich habe allerdings auch keine Ahnung, ob sie, ohne irgendwelche Werte, etwas anders hätte
machen können?

Könntet Ihr mir kurz Eure Meinung dazu sagen?

Danke für die Geduld,

lg
Mara 
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