
Subject: Neue SD-Werte
Posted by Josie29 on Fri, 13 Oct 2006 09:35:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo alle zusammen,

nachdem 3 Ärzte meine Schilddrüse für okay befunden hatten, war das Thema für mich
eigentlich abgeschlossen. Auf Anraten mancher hier im Forum bin ich trotzdem letzten Mittwoch
nochmal beim NUK gewesen und folgendes ist dabei rausgekommen:

TSH 3,32 (Norm 0,4 - 2,5)
FT3 3,31 (Norm 2,3 - 4,2)
MAK unter 30 (Norm bis 60)
Größe der SD okay, keine Knoten

Zur Erinnerung: mein TSH (basal) war am 26.07.2006 bei 2,38 (Norm 0,27 - 4,20).

Kann mir jemand sagen, wie eigentlich die Normwerte bestimmt werden? Und was ist der
Unterschied zwischen TSH und TSH basal? 

Die Ärztin meint, mein TSH wäre leicht erhöht, das wäre ein Anzeichen für eine
beginnende Unterfunktion. FT3 ist normal, deswegen wurde FT4 nicht bestimmt, es sind keine
Antikörper vorhanden.
Sie hat mir jetzt Tyronajod (?) verordnet, eine halbe Tablette. Kontrolle in 6-8 Wochen. Behandelt
werden soll so lange, bis der TSH sich bei 1 einpendelt.

Bei welchen Einflüssen erhöht sich der TSH-Wert eigentlich? Kann die Einnahmen von NEMs
was damit zu tun haben?

Bin gespannt, ob nun tatsächlich die SD Ursache für meinen HA ist. Der hat sich ja in letzter
Zeit erheblich gebessert!

Ich werde die Werte auch mal ins SD-Forum stellen.

Liebe Grüße,
Josie
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