
Subject: meine werte ? könnt ihr darin irgendwas verdächtiges erkennen?
Posted by jenni on Wed, 11 Oct 2006 17:52:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo liebes forum,

endlich habe ich meine bisher untersuchten werte bekommen. ist natürlich nicht alles
untersucht worden, was wünschenswert gewesen wäre, aber die ärzte wollen sich ja immer
lieber in kleinen schritten rantasten.
(meine ersten beiträge zu meinem problem stehen unter "regaine und mehr" und "regaine
absetzen")

dazu jetzt meine fragen:

fällt euch daran vielleicht irgendwas auf? den ärzten nämlich bisher nicht so, außer dass ich
mal eine kleine steigerung l-thyroxin (wg. hashimoto) testen soll (von 175 auf 200, aber nur
probeweise, also unabhängig von den werten, die an sich wohl schon ok wären}

in zwei tagen habe ich nochmal einen besprechungstermin, wie es jetzt weitergehen soll. habt ihr
einen tipp, welche zusätzlichen testwerte ich dann noch "beantragen" sollte?

hier jetzt meine werte:

f-t3: 3,44 (2,0-4,2)
f-t4: 1,57 (0,8-1,7)
tsh-basal: 0,36 (0,35-4,5)

gamma-gt: 9 (bis 42)
leukozyten: 6 (4-10,5)
erythrozyten: 4,8 (3,5-5,4)
haemoglobin: 14,8 (12-16)
haematokrit: 0,43 (0,36-0,46)
mcv: 90 (81-99)
mch: 31 (28-34)
mchc: 35 (32-36)
thrombozyten: 265 (130-430)
neutrophile: 65 (45-75)
lymphozyten: 22 (25-45)
monozyten: 5 (bis 14)
eosinophile: 8 (bis 7)
basophile: 1 (bis 1)
tsh basal: 0,52 (0,3-4,5)
ferritin: 29,1 (20-291)
eisen: 93 (49-151)
b 12: 423 (211-911)
folsäure: 6,4 (2,6-14,6)
b 6: 8,8 )3,6-18,0)
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an medikamenten + nem's nehme ich momentan:
ramipril 2,5 (ace-hemmer)
l-thyoxin 200
selen (200 nanogramm)
zink
b-vitamine + folsäure
leider immer noch oder besser gesagt wieder regaine 5, aber schon reduziert 

bin gespannt, was ihr dazu meint. 1000 dank schon jetzt!
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