Subject: Eisen und Co + TSH,; bitte liebe experten!!
Posted by kaaos_k on Mon, 09 Oct 2006 19:36:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so, ich muss hier auch mal wieder nen eigenen thread aufmachen. ich habe namlich neue werte:

ich nehme jetzt schon seit 8 wochen ferro sanol (eine kapsel zwischen frihsttick und
mittagessen).

dann meine sd (zur "erinnerung” noch mal meine letzen werte tUber den link)
http://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php/m/7253/bd77910
a5319c9e93feac3b41f21d4ce/#msg_7253

es wurde zur kontrolle nur noch mal der tsh-wert genommen. dieser lag bei 2,98. da ich

momentan 50 thyroxin taglich nehme, werd ich wohl auf 75 erhéhen. der arzt meint, ich muss
mich jetzt auf die suche nach meiner wohlfiihldosis machen. die meisten fuhlen sich bei 1 gut.

danke fur eure hilfe!!
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