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Hallo,

ich habe mal ein paar Fragen und ich hoffe, jemand kann Tipps geben.
Ich habe seit 3 Monaten plötzlich diffusen Haarausfall am ganzen Kopf bekommen, es ist nicht
sehr sehr viel , so etwa 200 Haare täglich, aber es reicht, dass es mir seelisch sehr schlecht
geht.
Mittlerweile finde ich, man kanns schon sehen, dass das Haar weniger wird, obwohl noch keine
kahlen Stellen da sind.

War bei drei Hautärzten. Zwei konnte man knicken, der dritte ist wenigstens mitfühlend und
freundlich.
Der Arzt ist nach einem großen Blutcheck, bei dem man nichts festgestellt hat, zu dem Ergebnis
gekommen, es wäre hormoneller Haarausfall.
Da ich nun erstmal keine andere Diagnose habe, hab ich nun auf die Diane35 gewechselt und
habe eine Flüssigkeit mit 17Alpha Estradiol verschrieben bekommen, die in der Apotheke selbst
angemischt wird.
Ich nehme beide Präperate seit ca. 2 Wochen, geholfen hat leider noch nicht so richtig. Aber ich
bleib erstmal dabei, da meine Termine bei einem speziellen Hormonarzt und bei einem
psychologischem Neurologen leider noch in weiter Ferne liegen.

Nun meine Fragen:

1. Falls ich doch keinen hormonellen HA habe (sondern z.B. aus Stress, den ich gar nicht mehr
richtig bemerkt, wohl aber mein Körper), kann die Flüssigkeit mit 17Alpha Estradiol schädlich
für mich sein?

2. Ich trage mittlerweile aus seelischen Gründen (ich hatte leider schon richtige
Nervenzusammenbrüche) tagsüber ein Kopftuch. Kann sich das negativ auswirken?

Danke schonmal!   

Page 1 of 1 ---- Generated from Forum Haarausfall Frauen

https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=1436
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=797&goto=8152#msg_8152
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=8152
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

