Subject: Meine Werte
Posted by Jana on Thu, 07 Sep 2006 10:06:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich habe mir eben meine neuesten Werte zufaxen lassen, und hoffe jemand kann mir etwas dazu
sagen?

Ist irgendwas auffallig?

Auf Rat der Arztin nehme ich jetzt Zink (20 mg) und Biotin (5mg) ein. Sind diese Dosen ok oder
zu niedrig?

Hier die Werte vom Ende Juli 06:

Leuko 5,40 x1000/ul 4,60-10,20
Ery 4,52 x1Mio/ul 4,20-5,40

HB 13,60 g/dl 12,00-16,00

HKT 46,80 % 36,00-46,00

MCV 103,50 fl 85,00-95,00

MCH 30,10 pg 27,00-33,00
MCHC 29,10 g/dl 32,00-36,00
Thrombo 305,00 x1000/ul 150,00-400,00
Ferritin 95,20 ng/ml 20,00-150,00
Zink 9,00 umol/l 9,20-19,90

Biotin 55,00 ng/l 200,00-0,00

FT3 3,37 pg/ml 2,00-4,20

FT4 12,30 pg/ml 8,00-17,00

TSH basal 2,08 mIU/I 0,27-2,50
TPO AK 10,70 IU/ml 0,00-35,00
TRAK <8.00 U/l 0,00-9,00

ACTH 13,20 ng/l 10,00-60,00
Cortisol 154,00 ng/ml 62,00-194,00
Androstendion 1,26 ng/ml 0,50-2,70
DHEAS 2,30 ug/ml 0,40-4,30
SHBG 136,00 nmol/l 18,00-114,00
f. Andr.Index 1,10 Index 0,00-3,50
E2 19,80 pg/ml 0,00-400,00
Progesteron 0,86 ng/ml 0,20-0,81
17-OHP 0,80 ug/l 0,30-1,00

FSH 3,58 mIE/ml 1,50-33,40

LH 2,46 mIE/ml 0,50-76,30
Prolaktin 28,30 ng/ml 4,79-23,30
Testosteron 0,44 ng/ml 0,00-0,60
Dihydrotesto 64,60 ng/dl 23,00-192,00

Ich habe alle Werte tibernommen die auf dem Zettel stehen, weil3 nicht ob einige "unwichtig"
sind.
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Kurz meine Vorgeschichte:

Beginn der Einnahme der Pille Miranova Januar 05 (erste Pille ever), kurz darauf Beginn des
starken Haarausfalls, im Oktober 05 Pille abgesetzt, bis Ende des Jahres Eisen geschluckt (da im
Oktober ein Ferritinwert von 9 gemessen wurde), HA wurde besser. Seit Januar 06 Einnahme der
Yasmin. Mit der Yasmin keine weiteren Probleme, unter der Miranvoa kamen diverse
Wehwehchen wie Mords-Wassereinlagerungen etc.

Wirde mich tber Anworten/Bemerkungen/Ratschlage sehr freuen!!

Viele GriRRe
Jana
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