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Hallo,

Ich bin neu hier, habe zwar auch Haarausfall Frage aber hier für meine Mom:

Meine Mutter wird bald 60 Jahre alt und hat seit knapp 5 Jahren Haarausfall, inzwischen leider
sehr starken. Ich weiß, dass sie sehr darunter leidet, sie versuchts aber keinem zu zeigen.

Sie substituiert seit 10 Jahren Schilddrüsenhormone - die Überprüfung der Hormonwerte
ergab aber angeblich nichts abweichendes.

Ich hatte ihr Minoxidil besorgt, das hat leider nichts geholfen. Meine Mutter lehnt es auch ab
Hormone zu sich zu nehmen, aufgrund des höhren Krebsrisikos. Sie hat einige Zeit jetzt ein
Präparat genommen, das wohl weibliche Hormone für die Haarwurzelbehandlung (also lokal)
beinhaltet, aber es hat anscheinend auch nicht geholfen.

Ich habe mich so gut wie möglich ins Thema eingelesen (da ich auch Haarausfall habe, aber als
Mann ist das Thema irgendwie einfacher und notfalls kann ich mir immer noch die Haare
abrasieren) - verzweifel jetzt aber, wenn ich meine Mutter, die ich für den Liebsten Menschen
der Welt halte, so traurig und verzweifelt sehe  ich möchte ihr gerne helfen und wollte fragen, ob
ihr mir ein paar Tipps eben könntet, was ich ihr raten kann in Punkto Mittelchen aber auch
eventuellen weiteren ärztlichen Analysen!

Bin wirklich über jeden Tipp dankbar!
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