Subject: hallo- ich bin 22 und leide stark unter dem ha
Posted by jeny on Thu, 13 Jul 2006 13:59:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo.

ich bin neu hier. ehrlich gesagt ist es mir auch ein wenig peinlich...aber was macht man auf dauer,
wenn man immer nur hort,"oh deine haare werden ja immer dinner” und kein arzt einem

helfen kann. ich hatte mein leben lang dicke lockige haare. ein traum.

seit ca 4 monaten ist mein haarausfall stark geworden und seit etwa 2 wochen so extrem, das ich
angst habe vor den nachsten wochen.

meine gedanken kreisen den ganzen tag nur noch um haare die ausfallen und ausfallen. ich
konnte jedesmal weinen wenn ich wieder bischelweise verliere.

ich war beim hausarzt beim hautarzt und beim gynékologen...alle konnten nicht wirklich etwas
feststellen, und ehrlich gesagt fiihle ich mich auch nicht wirklich ernst genommen.

naja die blutwerte waren auf jeden fall in ordnung- bis auf einen grenzwertigen eisenwert, der
aber "noch" in ordnung sei. jetzt darf ich meine haare, oder das waoch davon Ubrig ist 4 tage
nicht waschen und muss dann zu so einer haaranalyse...weiss einer von euch wie so was
ablauft?

naja ich hoffe hier einfach ein wenig trost zu finden.

danke schonmal,
liebe grusse
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