
Subject: Hilfe hoch 10
Posted by Traurig hoch 10 on Sat, 26 Nov 2022 12:37:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin neu hier und mir geht es wirklich sehr schlecht. Ich bitte daher nachsichtig mit mir zu sein.
Ich habe schon fast alles zu Regaine/Minoxidil etc gelesen. Leider fehlt mir die Information, ob
wirklich bei jemandem das Ausschleichen von Regaine geklappt hat. Viele schreiben, dass sie es
versucht haben und manchmal auch wie und wenn findet man ggf. nur jemanden, der sagt, er hat
es zu schnell gemacht. Gibt es jemanden, der es wirklich geschafft und wenn ja wie. Über
mehrere Monate ist klar und Zeiträume vergrößern, aber gibt es einen "Fahrplan", den
jemand als bestanden, weil geschafft, angesehen hat?
Es ist mir klar, dass die gleiche Anzahl an Harren ausfällt wie bei der sofortigen Absetzen,
jedoch nur über einen längeren Zeitraum und daher ggf kosmetisch etwas schöner? 

Kann irgendjemand etwas POSITIVES sagen/bestätigen. Bitte keine schlimmen Geschichten.

Ich weiß, dass ich ein guter Responder bin und es bei mir also übel enden wird. Ich benutze
Regaine 2% täglich. Ich muss es aber wegen Herzrasen etc. beenden.

Danke.
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