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Hallo an alle :)
Ich hab mich schon ein bisschen durch das Forum geklickt, aber noch nichts direkt gefunden was
meine Fragen beantwortet, deswegen versuch ich es auch mal mit einem Beitrag.

Ich bin 25 und habe seit circa 10 Monaten verstarkten HA und Brennen und Juckreiz auf der
Kopfhaut. Begonnen hatte es sogar mit einem extremen HA Schub mit circa 600 verlorenen
Haaren taglich. Zusatzlich hatte ich wahrend des Schubs Kopfhautprobleme wie Rétungen
und Schuppen.

Ein Artzemarathon begann und Cortison, Mittel gegen Exzeme, Pilze etc wurden vergeblich
ausprobiert.

Blut, Nahrstoffe, Schilddrise etc alles i.O. und Allergien liegen auch keine vor.

Bei einer speziellen Haarsprechstunde wurde mir nun die Diagnose anlagebedingter HA und
Trychodynie gestellt.

Nach Internetrecherche muss ich sagen, dass die Beschreibung wirklich perfekt auf meine
Symptome passen :uhoh:

Habe jetzt erstmal 17-Alpha-Ostradol bekommen was ich testen soll, da Regain ja sehr stark auf
Alkohol basiert und ich Angst habe darauf stark zu reagieren und es nicht zu vertragen
(Trychodynie & eh schon empfindliche Kopfhaut).

Ich frage mich nun wie das langfristig gedacht ist, gibt es hier vit welche die so etwas schon Jahre
nehmen ? Muss man dann fur immer abhangig von so etwas sein und vorallen kénnen einen

trotz Behandlung solche Schibe ereilen?

Ich habe namlich gehort, dass bei Frauen es oft in Schiben verlauft in denen dann noch

mehr Haare sich verschabschieden, kann man das nicht verhindern?

Erscheint mir sehr unbefriedigend wenn man dauerhaft solche Mittelchen nutzt, aber trotzdem
standig Angst vor dem nachsten HA Schub haben muss der dann wieder eine gute Menge
Haare fur immer ins Jenseits schickt.

VIt haben ja anderen mit Anlagebedingtem HA da Erfahrungswerte die sie mit mir teilen
wuirden, das wirde mich freuen :)

Page 1 of 1 ---- Generated from Forum Haar ausfal | Frauen


https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=13432
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=5165&goto=56431#msg_56431
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=56431
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

