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Hallo in die Runde!
Ich bin ganz neu hier im Forum.
Ihr könnt Euch sicherlich denken warum ….
Zu mir: Ich bin 46 Jahre alt . Bis Juni des Jahren nahm ich über 10 Jahre lang die maitalon 20
ohne Probleme. Aufgrund meines Alters mochte meine FÄ mir die Pille nicht mehr verschreiben .
Ich versuchte es dann zwei Monate lang mit der qlaira und der Haarausfall begann …. 
Nach 2 Monaten habe ich die wieder abgesetzt um es hormonfrei zu versuchen .
Und die Haare fielen und fielen!
Endlich einen Termin beim HA bekommen und Zack : anlagebedingter Haarausfall. 
Mehr Infos kamen da nicht . Man drückte mir Regaine in Hand und tschüss. 
Verzweifelt bin ich zur FÄ. Die verschreib mir die Pille Slinda. 
Und die Haare fallen und fallen .
Nun macht sich die verzweifelte Frau selbst schlau im Netz und ich glaube , die Slinda ist keine
Lösung für mich . Ich nehme sie jetzt seit 10 Tagen ohne Änderung im Haarausfall. Sie hat
noch mal Blut abgenommen. Die Ergebnisse habe ich noch nicht. Aber Östrogen würde ich
aufgrund meines Alters von ihr nicht bekommen . Es gibt ja Empfehlungen im Netz und da steht
die HET als einzige Lösung. 
Und nun ?
Ich glaube, Ihr seit hier alle erfahrener als ich und meine FÄ. 

Zum Schluss muss ich los werden, wie tapfer und stark ihr alle seit !! 
Ich bin erst seit einem halben Jahr am kämpfen und jetzt schon manchmal am Ende . 
Liebe Grüße 
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