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Hallo zusammen,
Ich leide schon länger immer mal wieder unter Haarausfall. Es wurde aber immer wieder, noch
unter Einnahme der Pille wieder besser…. 

Weil ich endlich von den Hormonen los kommen wollte habe ich meine Pille nach vielen vielen
Jahren abgesetzt im November 2020. 
seither habe ich viele Haare gelassen und habe sie auch um die Hälfte abgeschnitten.

Da ich das Gefühl habe meine Haare wachsen an den Seiten viel weniger habe ich ein
Trichoscan machen lassen und heute die Ergebnisse bekommen:

Haare getönt, 1. Trichoscan, Dicke: 81,18, Haare pro cm² 77, Vellus Hair 1,5 % (Ra) Anagene:
15% Telogene 85% Haare getönt,2. Trichoscan, Dicke: 76,56, Haare pro cm² 103,0, Vellus
Hair 1,1% (ZG) Angene 28% und Telogene 72%

Ich bin SCHOCKIERT! Das bedeutet doch das ich bald keine Haare mehr habe! 
Ich soll jetzt ein Tonikum 2x täglich auf die Kopfhaut machen und das ein Leben lang… 

Kann man da echt nix anderes gegen machen? Hat jemand ähnliche Werte und wie gehts euch
damit? 

Könnte es auch noch vom ansetzten der Pille kommen und könnte die post Pilleneinnahme
auch dem erblich bedingten Haarausfall wieder entgegen wirken? 
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