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Hallo zusammen,
Ich habe seit Anfang 2017 das Gefühl, dass ich eine Form von Haarausfall habe.
Mir fallen nicht sehr viele Haare aus aber ich habe das Gefühl, dass der Scheitel immer lichter
wird.
Laut Arzt fehlt mir gar nichts, nicht zu viel Testosteron kein Mangelerscheinung, kein
Hashimoto...?
Und ich habe meine Objektivität völlig verloren..
 ich schaue seit drei Jahren jeden Tag diesen Scheitel an... Meine Familie meint ich habe gar
nichts sie sehen nicht was ich sehe
 und ich sehe Haarausfall! 
ich habe auf eigene Faust 2017 angefangen Diane in Kombination mit Minoxidil zunehmen...bis
heute sehe ich keinen Erfolg damit.
Deshalb wende ich mich jetzt mal an euch, ich denke ihr habt Erfahrung auf dem Gebiet.
Was meint ihr, ist das diffuser Haarausfall oder androgene Alopezie?
Und ist das schon weit fortgeschritten für drei Jahre? Wie gesagt ich kann das nicht mehr
objektiv beurteilen und habe eher das Gefühl mich zwanghaft zu verhalten... das Gewusel in
den Haaren jeden Tag , morgens und abends :(

Ich bedanke mich schonmal im voraus für eure Meinung
LG
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