
Subject: Bella Hexal und Baby stillen 
Posted by Rose81 on Mon, 01 Apr 2019 02:46:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 
ich bin 38 Jahre alt, Mutter von 2 Kindern und leide unter erblichen bedingten Haarausfall. Die
Geburt meiner Tochter ist ca.3 Monate her. Ich habe sie bis vor einer Woche gestillt. Als der
Haarsusfall vor ca. 2 Wochen wieder begann, bekam ich Panik und Angst. Ich stillte meine
Tochter ab und nahm die Pille, damit der Haarausfall wieder gestoppt wird. Nun leide ich enorm
und weiß nicht ob es richtig war abzustillen. Ich habe die Pille nun 7 Tage genommen. 
Weiß jemand wie lange der Wirkstoff der Pille in meinem Körper ist? Sollte ich mit der
Einnahme aufhören, ist dann auch gleich der Wirkstoff raus aus dem Körper? 

Ich bin sehr verzweifelt und leide unter enormen Schuldgefühle, weil ich mein Baby nicht mehr
stille. Ich habe meinen Hasrsusfall bzw. mein Wohlbefinden über das meines Kindes gestellt
und leide sehr darunter. 
Anderseits überkommen mich Panikattacken wenn der Haarausfall weiter geht? 
Was kann ich tun? Wäre abrasieren der Haare eine Lösung? 
Bzgl. eines Haarteils bin ich einfach zu unbeholfen. Ich würde es nicht schaffen alleine in ein
Studio rein zu gehen. 

Was würdet ihr in meiner Situation tun? 
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