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Hallo, 
ich habe bei ARD Hauptsache gesund einen Bericht neueren Datums zum Thema Haarausfall
gesehen, den ich hier einstellen will:
 https://www.mdr.de/hauptsache-gesund/hg-haarausfall-bei-frau en-100.html 
Ich bin seit einiger Zeit betroffen, angefangen hat es mit der Schilddrüsenerkrankung subakute
Thyreoiditis de Quervain, dazu kommt hormonbedingter 
oder durch Eisenmangel bedingter Haarausfall, Behandlung durch Hautarzt mit
ell-cranell-Verordnung und Anwendung seit Mitte d.J., 
Zink, Selen wurden empfohlen, Biotin nehme ich schon seit Jahren regelmäßig, bekam
Eisen-Infusionen bis Anfang d.J., Vit.-D-Wert gut dank Vit.D3+K2+Magnesium-Einnahme, 
ich ernähre mich gesund und mache eigentlich alles, was man tun kann, um den Haarausfall in
den Griff zu bekommen.
Zwischenzeitlich wachsen die Haare auch wieder nach, zwar flusig und kraftlos, aber das macht
mir Hoffnung, dass es wieder wird.
Durch den obigen Beitrag habe ich nun von den Bepanthen-Infusionen zum ersten Mal gehört
und bei meiner Apotheke nachgefragt, aber das Mittel ist nicht in Deutschland erhältlich,
nur noch über die Internationale Apotheke aus der Schweiz zu beziehen. Meine Apothekerin will
sich darum kümmern. 
Sobald ich Bescheid weiß, melde ich mich wieder!
Freue mich über weitere Hinweise und Hilfen 
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