Subject: Haare wachsen an den Seiten nicht mehr nach
Posted by XxislandxX on Wed, 18 Apr 2018 11:08:50 GMT
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Hallo liebe Gemeinde,

Dies ist mein erster Post, deswegen entschuldige ich mich schon einmal falls er etwas langer
wird.

Das Problem: meine Haare wachsen an den Seiten meines Kopfes nicht mehr nach...
Ich hatte noch nie viele Haare an diesen Stellen, aber so schlimm wie jetzt war es noch nie.
Fakten zu meiner Alopezie und zu mir:

- ich bin 31 Jahre und in der 10. Schwangerschaftswoche

- Leide seit 15 Jahren unter HA (diffus)

- Habe 5 Jahre Minoxidil genommen (3 Jahre 2%; danach 2 Jahre 5%) -> habe vor 6 Monaten
nach und nach damit aufgehort, da Kinderwunsch bestand und man es ja in SS und stillzeit nicht
nehmen soll

- Blutstand vor etwa 6 Monaten: leichter zinkmangel; ferritin: 55; TSH, ft3 und ft4 waren im
normalen Bereich

- Habe mittlerweile Gber die Halfte meiner Haare verloren in den letzten 10 Jahren

- Pille im November abgesetzt

- Zur Zeit sehr starker HA mit Gber 200/300 Haaren, sonst immer ca 150/200, habe aber diese
schlimmen Phasen schon sehr oft

Ich hoffe ich habe nichts vergessen. Falls doch bitte fragt mich.

Ich habe am 26.7. eine Termin an der Uniklinik Jena, nun weil3 ich nicht ob meine SS die
hormonwerte verfalscht. Ich gehe mal davon aus. Trotzdem mdchte ich untersucht werden.
Denn bis zum heutigen Tag hab ich keine Diagnose erhalten, von keinem Arzt. Habe schon
viele!!l Tausend Euro investiert. Nix hat je geholfen. Nur regain, aber das nur fir ca 1 Jahr...

Konnt ihr mir sagen, warum die Haare nicht mehr wachsen ander stelle? Sie befinden sich in
dieser Lange seit Kind 7-8 Monaten.

Vielen Dank fiirs zuhoren.
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