Subject: 9 Jahre Haarausfall
Posted by Milena on Sat, 17 Mar 2018 08:37:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Jetzt habe ich seit 9 Jahren HA! Aktuell seit ca 8 Wochen verliere ich wieder fast doppelt so viel
Haare wie in den letzten Monaten/Jahren zuvor. Warum ist das so? Sonst war es gerade im
Winter immer besser. Dieses Jahr nicht. Seit dieser Woche sehe ich jetzt auch oben am
Hinterkopf Haut durchschimmern. Werde nochmal eine Arzte Odyssee starten. Hatte letztes Jahr
im Januar Regine Schaum verwendet und es seit September ausschleichen lassen weil es nichts
verandert hat. Hat es vielleicht doch den HA im Rahmen gehalten? Ich habe seit 2 Jahren die
Mirena und bekomme seit 3 Monaten wieder meine Periode. Liegt es daran? Bin jetzt 48. Ich
weil3 einfach nicht mehr weiter. Habe soviel verschiedene NEM probiert das ich nicht weil3 was
es vielleicht verbessert / verschlechtert hat. Abends kribbelt meine Kopfhaut ein Zeichen dafir
das am nachsten Tag viele Haare rieseln. Hat einer eine Idee oder bei wem ist es genauso ?

Ich hab schon tiberlegt ob ich mal Ostrogen versuche als letzte Mdglichkeit sozusagen?

Liebe Grifze Milena
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