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Hallo zusammen,
nach vielen Jahren melde ich mich zurück.. Ich habe immer mal wieder mitgelesen.. Infos und
Tipps gelesen.. Aber jetzt ist es bei mir auch wieder so akut.. ich bin sehr traurig   
Kurze Beschreibung:
Ich bin 43 Jahre, weiblich, habe Zwillinge die im Dezember 10 Jahre alt werden. Meine
Vorgeschichte: seit der Pubertät Haarausfall, mal mehr, mal weniger. Versuche mit Ell cranell,
Androcur, Diane 35 haben es teilweise geschafft mein Haar wieder etwas sprießen zu lassen.
Mit Ende 20 wurde bei mir AGA festgestellt - deshalb dann Androcur. Mit 32 habe ich es
abgesetzt und wurde ca 1/2 Jahr später schwanger. Meine Haare waren in der Schwangerschaft
und lange danach eigentlich wieder recht schön... aber nie mehr so voll wie früher.

Seit August 2015 plötzlich massiver Haarausfall . Mein Oberkopf war total licht. Dann habe ich
mich endlich an Regaine 2 % flüssig getraut ( nur 1 x tgl). ich hatte schlimmes Shedding aber
ab ca November 2015 wuchsen wieder richtig Haare.Zudem habe ich 1/2 Jahr Priorin
eingenommen. Ab März/April 2016 habe ich Regain und Priorin dann einfach wieder weg
gelassen... dachte, ich versuche den Auslassversuch. Na klar, das ging daneben. 
Also ab September 2016 wieder Regaine....Shedding.. und es wuchs wieder. Ab Januar war der
lichte oOberkopf wieder gut zugewachsen...welch eine Freude  ... Im März habe ich dann von
der 2%  Lösung ( 1 x tgl) auf Schaum 1 x tgl gewechselt. Und seit Mai habe ich solch massiven
Haarausfall das wirklich ALLE Haare, die jemals mit Regaine gewachsen sind wieder ausgefallen
sind... Ich bin so traurig... Wie kann das sein? Wirkt der Schaum nicht so wie die Flüssigkeit?
Ich habe soooo viel im Internet gelesen.. und es schreiben auch einige, das man unter Regaine
nach 8-10 Monaten nochmal ein Shedding durchmacht... oder man trotzdem einen
Sommerhaarausfall hat... ABER SOOOO SCHLIMM ??? Ich habe schon bei verschiednen
Hautärzten angerufen...leider erst Termin für Ende September. Genauso bei meiner
Gynäkologin... bin halt kein PRIVAT Patient   ... 
Ich würde auch sehr gerne zu einem Endokrinologen ... nur weiß ich überhaupt nicht wo ich
da hingehen soll... Dortmund? Köln ? Wir kommen aus NRW..Vielleicht kann mir da noch
jemand einen Tipp geben..

Ach ja: ich nehme seit ca 25 Jahren ( mit einer Babypause von ca 2 Jahren) die Pille: erst Diane
und dann immer mal eine andere..weil die KK die nicht mehr bezahlen wollten: zur Zeit jennifer 35
- auch eine Antiandrogene Pille.

Hat jemand die selbe ERfahrung gemacht mit Regaine? 
Würde mich über eure Infos sehr freuen
Hekki
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