Subject: Was ist das?
Posted by thinkPositive on Fri, 19 May 2017 13:26:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde,

ich leide seit ca. 2 Jahren an Haarausfall. Meine eh schon sehr diinnen Haare diinnen noch
mehr aus . Hauptsachlich an den Seiten. Je ndher zu den Ohren , desto schlimmer sieht es
aus.

Ich weil3 einfach nicht , welchen Typ des Haarausfalls ich habe. Mein Scheitel ist total in
Ordnung und meine von Natur vorhandenen Geheimratsecken breiten sich nicht aus .

Im Januar wurde bei mir ein Eisen, Zink und Vit. D Mangel festgestellt. Seitdem nehme ich
Tabletten . Eisen hab ich kontrollieren lassen der ist schon im Normalbereich . Fir ein paar
Monate war der HA auch gestoppt aber jetzt ist er wieder da.. Ich denke dann war es nicht der
Grund.

Achso.. ich habe auch noch sehr starke Augenringe bekommen seit ca. 8 Monaten. Dieser
hangt vielleicht mit dem Eisenmangel zu tun ? Obwohl dieser ja eigentlich schon behoben
wurde.

Ich hange ein Bild an und sagt mir bitte ob es AGA ist oder Diffus.
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