
Subject: Haarausfall nach Pllienabsetzung (Zudem Schilddrüsenunterfunktion)
Posted by Aline2555 on Tue, 06 Sep 2016 21:29:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich bin verzweifelt  Ich habe die Pille im Mai abgesetzt, da ich gerne von dieser Hormoneinnahme
weg wollte. Nun spüre ich die Nebenwirkungen! Ich habe jetzt seit etwa 2 Wochen vermehrt
Haarausfall. Es fällt mir diese Woche extrem auf und ich vermute es kommt von der
Pillenabsetzung. Ich habe zudem eine Schilddrüsenunterfunktion, welche ich einmal jährlich
checken lasse. Dort war meine letzte Untersuchung im Juli. Mit den Blutwerten
(Schilddrüsenhormone) war soweit alles in Ordnung. Nichts auffälliges. Ich möchte den
Haarausfall irgendwie stoppen! Hat jemand Erfahrungen diesbezüglich gemacht und kann mir
weiterhelfen? (Vielleicht auch in Kombi mit einer Schilddrüsenunterfuntion?) Ich überlege
einen Termin bei einem Endokrinologen zu machen, um meine Hormonwerte checken zu lassen   
Macht das Sinn?
Viele Grüße 
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