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Hallo,
ich bin neu hier und platze auch gleich mit meinem großen Problem herein.

Seit längerer Zeit habe ich Haarausfall, den ich aber nicht besonders tragisch fand, erst recht
dachte ich nicht, dass es zu einem sichtbaren Problem werden könnte.

Ich bin 63 Jahre alt und hatte mir die Haare immer getönt, die letzten Monate jedoch nicht mehr.
Als ich vor ca. 4 Wochen wieder Farbe drauftat, stellte ich erschrocken fest, dass am Oberkopf
bzw. am Scheitel die Kopfhaut durchscheint. Das sah man mit den grauen Haaren nicht so.

Die Hautärztin sah den Kopf nur kurz an und meinte, es ist androgener Haarausfall. Mein Vater
hatte eine Halbglatze, aber meine Mutter volles Haar bis 81.
Sie verschrieb mir Ell Cranell 1 x täglich. Kennt das jemand ??
Zusätzlich leide ich an sehr fetter Haut am Kopf und im Gesicht und Juckreiz.

Nun möchte ich noch zu einem 2. Hautarzt gehen, denn es ist weder Blut untersucht worden
noch die Beschaffenheit der Kopfhaut.

Hab mir sofort Schütthaar gekauft, um mir den Anblick des lichten Haares zu ersparen. Es
bringt auch was.
Ich leide sowieso schon an Depressionen und Angst, was durch das Haarproblem noch
verschlimmert wird.

Oder kann durch den enormen Stress, den die Angsterkrankung auslöst, auch ein HA
ausgelöst werden ??
Ich hoffe ja nicht, dass es zur Glatze ausartet.

Liebe Grüße
Oranca
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