Subject: Hormonwerte - kann mir die jemand erklaren?
Posted by Nelli77 on Fri, 26 Feb 2016 07:18:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hello ladies,

der ha wird von Woche zu Woche schlimmer. habe jetzt den letzten bericht vom Endokrinologen
vorliegen und sehe da wieder die Erklarung: die Stresshormone sind massiv hochgegangen!
max ist 420 (k. A., welche Einheit) - meine liegen bei 831 (bedingt durch jobverlust und Trennung
vom Partner).

das zum einen - habt ihr zufallig geeignete entstressungsmafl3nahmen parat?

das zweite Thema - und hier bitte ich die Spezialistinnen um Erklarung - was ist Androstendion?
dieses ist auch wieder erhoht, liegt bei 4,5 ng/ml. kann mir jemand erkléaren, was das ist und
was es bewirkt? und wie kann es reguliert werden?

hoffe sehr auf antworten!

vg und danke
nelli
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