Subject: Ferritin bei 80!
Posted by Jadaa on Wed, 28 Jun 2006 17:26:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, man moge sich freuen- oder auch nicht. Ich war vor 4 Wochen beim Endokrinologen, um
mein Eisen und die Schilddrisenwerte (allerdinsg macht sie nur AntiTPO...) zu messen. Seit
November habe ich Eisendragees genommen und der letzte Wert war 80. Also alles toll. Wenns
am Eisenmangel gelegen héatte, mufite doch der HA JETZT aufgehort haben, oder?

Oder dauert das immer ein wenig?

Im Januar/Februar hatte ich an Waschtagen ca. 30-35 Haare Verlust, also wunderbar eigentlich.
Seit Méarz hat sich der HA verschlechtert und in den letzten 2 Wochen ist er richtig schlimm... .
Kann das ein saisonaler Ausfall sein? Ich hatte sowas aber zuvor noch nie (zumindest ist es mir
nicht aufgefallen). Habe mir heute von ABTEI B-Forte Komplex geholt, da kann ich ja nichts falsch
machen, da ein ZUVIEL ja ausgeschieden wird. Was soll ich tun? Woher weil} ich, ob es
saisobnal bedingt ist oder oder?

Wie kann mdglicherweise im Blut nachgewiesen werden, ob ich unter Hashi leide? Ich weil3
nicht mehr weiter- vielleicht (hoffentlich) liegts am Sommer und bald wird alles wieder gut.

LG
Jadaa
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