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Hallo an alle,
 ich hoffe trotzdem,dass einige ein offenes Ohr und ähnliche Erfahrungen und vllt sogar Tips
haben.

Ich habe auch einen großen Kinderwunsch und leide seit 10 Jahre an AGA. mit der Diane u
Regain hatte ich das bis 2014 im Griff, dann habe ich die Pille abgesetzt wegen des
Kinderwunsches und der Horrorhaarausfall ging los. ich war aber gleich im 1. Zyklus schwanger.
dann 9. Woche Fehlgeburt mit 2 Ausschabungen, wieder Haarausfall und 3 Monate später
wieder schwanger...wieder Fehlgeburt, wieder 2 Ausschabungen und dann wieder Haarausfall...
nun nehme ich seit 10 Monaten wieder die Pille und es hat sich beruhigt - ich habe in der Zeit
allerdings 50% meiner Haare verloren.
der Kinderwunsch ist weiterhin und ich weiß nicht, was ich machen soll. Die Beziehung hat unter
allem sehr gelitten, leidet immer noch wegen meiner Komplexe und dem unerfüllten
Kinderwunsch.

ich habe solche Angst, da sie bei den OPs auch meine Gebärmutterschleimhaut verletzt haben,
d.h., das schnelle schwanger werden klappt wohl nicht mehr so gut.
ich soll wahrscheinlich nach einem Zyklus auch Estrofam nehmen...für den Schleimhautaufbau.

Das Haarproblem hat mich schon sehr im Griff. ich war immer unternehmungslustig, 
fröhlich und positiv,bin auf Menschen zugegangen...mein Selbstwertgefühl ist nu  sehr im
Keller und ich habe auch Angst, deswegen keine gute Mutter sein zu können...obwohl ich so viel
Liebe und Zuneigung zu geben habe...
und um mich herum si d alle schwanger, Mütter....mit vollen Haaren   

Weiß jemand Rat?

Verzweifelte Grüße
Löwin
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