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Hallooo,
ich nehme Regaine nun seit Ende Mai. Ich hatte nach 2-3 Wochen meine Sheddingphase (ca.8-9
Wochen). Die hatte ich überstanden und danach so gut wie keinen Haarausfall, also auch
morgens in der Bürste so gut wie nix drin. War voll unnormal  Meine Geheimratsecke wächst
immer mehr zu und die Haare werden da auch immer länger. Nur sie sind halt irgendwie ein
wenig feiner..Kann mich nicht mal an eine Zeit mit 14 Jahren oder so erinnern, wo die jemals so
lang in der Geheimratsecke waren   
Leider habe ich mittlerweile wieder mehr Haare morgens in der Bürste..schätze so 20-30.
Auch tagsüber sammle ich wieder mehr von meiner Kleidung ab. Vielleicht mach ich mich ja
schon wieder selbst verrückt, aber ich habe das Gefühl das wird döller..
Andererseits ist es ja logisch: mit Regaine werden anfangs alle Haare in die Wachstumsphase
versetzt und nur wenige sind in der Ruhephase, daher sind auch so wenig ausgefallen. Nun
normalisiert sich das anscheinend wieder und die Haare kommen wieder "ins Gleichgewicht", also
15% ungefähr Ruhe- und 85% circa Wachstumsphase. 
Was sagt ihr dazu??
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