Subject: Haarausfall unter Hashimoto - wer versteht meine Hormonwerte?
Posted by elderflower on Sat, 05 Sep 2015 09:58:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebes Forum,

ich bin seit 06/15 mit Hashimoto diagnostiziert und nehme seitdem L-Thyroxin 50. Zudem hatte
ich Eisen, Zink u B12 Mangel, das ist bis auf den Zink Mangel soweit erstmal wieder ok.
Habe in 2 Wochen erneute BE zur Thyroxin Einstellung.

Nun war ich bei einem Endo zur BE wg dem HA und der hat mir die Werte aber nur zugeschickt u
ich bin nicht sehr scharf drauf, wieder zu ihm zu gehen, da er sehr unfreundlich und unhilfsbereit
war u einfach falsche Aussagen von sich gegeben hat (SD UF erst bei THS 10 u so... )

Ein paar meiner Werte verstehe ich allerdings Uberhaupt nicht - er schrieb dazu, dass diese
Hormonwerte aber relevant fir meinen HA seien:

Also -

(Werte unter L-Thyroxin 50 und der Pille Petibelle) (04.08.15)

17 -OH Progesteron 0,52 (<2,9 ng/ml)

Prolaktin 9,1 (2,8-29,2ng/ml)
Testosteron, gesamt < 0,10 (0,05 - 0,75 ng/ml)
SHBG 346,8 (26 -110 nmoll/l)
Freier Androgen-Index <0,1 (0,38-5,91)
Androstendion 0,27 (0,60 - 2,86 ng/ml)
DHEAS 0,61 (0,98 - 3,40 yg/ml)

ich weiss, dass SHBG unter Thyroxin Gabe erhéht ist - passt sich das wieder an?
Im Vergleich meine Werte 2 Monate friher waren ok:

(01.06.) (Werte unter Pille Petibelle)

Testo 0,19 (0,08 - 0,48 yg/l)

DHEA-Sulfat 1,5 (0,99 - 3,4 mg/l)
Androstendion 1,4 (0,61 - 2,9 yg/l)

also kommen die Werte vom Thyroxin? u hohes SHBG sollte doch eigentlich nicht fir HA
verantwortlich sein?
Ich bin sehr verunsichert und verwirrt und ftir jede Hilfe dankbar

lg
elderflower
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