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Hi meine Lieben, 

meld mich seit langem auch mal wieder zu Wort... 

Haar-technisch alles wie immer - der Sommer ist generell schlechter als der Winter... 
aber im Großen und Ganzen hat sich nach 1,5 Jahren ohne Pille nichts getan-
Weder verschlechtert noch verbessert - von daher werte ich das als positiv!

Jetzt schnell zu meinem Anliegen: 

Ich verwende Regaine 2% sehr "großzügig", locker nach dem Motto: "Viel hilft viel!" - gerne
mal bis zu drei volle Pipetten abends - ohne drüber nachzudenken, dass Minoxidil ein
Medikament ist... Ich dumme Nuss!   

Jetzt war ich vor Kurzem mal bei meinem Arzt & habe im Rahmen einer Vorsorge ein Blutbild
erstellen 
lassen. Ich hatte nur bei Arzt anrufen, nach den Ergebnissen gefragt & gesagt bekommen, dass
alles OK sei. Da ich meine Blutbilder aber alle abhefte, habe ich mir das nochmal per Fax
zuschicken lassen. Durch Zufall fiel mir dann beim Abheften auf, dass sich meine Thrombozythen
ziemlich rar gemacht haben... 

Norm: 150-400 - ich hab "nur 171"... 
Liegt zwar noch alles im Rahmen, aber 2013 hatte ich noch einen Wert von 255.

Da ich sonst keine Medikamente nehmen & ich mich pudelwohl fühle, wollte ich mal fragen, ob
es am Minoxidil liegen "könnte"?! Google findet auch einzelne Beiträge dazu... 

Ich hab jetzt sofort auf 2ml / abends reduziert - und werde innerhalb der nächsten 2 oder 3
Wochen nochmal ein Blutbild zur Kontrolle anfertigen lassen... 

Hat zuuuuufällig noch Jemand ähnliche Erfahrungen gemacht? Oder was in der Hinsicht
gelesen?

Page 1 of 1 ---- Generated from Forum Haarausfall Frauen

https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=8539
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=4675&goto=52346#msg_52346
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=52346
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

