
Subject: Rückblick
Posted by Mupfel on Fri, 20 Mar 2015 08:41:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
ich war vor einigen Jahren hier im Forum tätig, da auch ich unter Haarausfall und
Kopfhautschmerzen litt. Meine Beiträge hierzu könnt ihr nachlesen.

Heute, einige Jahre später kann ich euch sagen, dass meine Haare wieder völlig normal sind
und ich wieder meine normale Fülle habe.
Auch heute sage ich noch immer, dass ich froh bin, damals das Rezept für Regaine in die
Tonne gekloppt zu haben. Ich hätte sonst nie erfahren, welche Ursache mein Haarausfall hatte.

Auch bin ich froh, dass ich nicht auf die Ärzte gehört habe, denn für die meisten gibt es nur
die eine Diagnose: Androgenetische Alopezie. Eine Diagnose, die immer dann eingesetzt wird,
wenn man nicht weiter weiß und sich keine Mühe machen möchte, da Haarausfall
vielfältige Ursachen haben kann. Schließlich ist Haarausfall nicht tödlich, naja und das
bisschen emotionale Leid was die Frauen haben, da sollen die sich mal nicht so anstellen, es gibt
schließlich Schlimmeres.

Ich kann euch nur den Rat geben, sucht weiter nach den Ursachen, denn die Ärzte werden es
für euch nicht tun. So jedenfalls meine Erfahrungen.

Viele Grüße
Mupfel   
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