
Subject: Hormonwerte...bitte schaut mal
Posted by marulu on Wed, 04 Mar 2015 08:51:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr Lieben,

habe nun meine Hormonwerte. Könnt ihr bitte mal was dazu sagen? Ich habe ja da keine
Ahnung. 
Ferritin...ich nehme doch schon immer Ferrosanol Duodenal und er ist von 100 auf 84 gefallen.
Also werde ich es dauerhaft weiternehmen. Anders wird das wohl nichts. Vit. D hatte ich die
1000er...habe mir überlegt nicht extra ein Rezept für Dekristol zu holen, sondern anstatt einer
einfach zwei zu nehmen am Tag?
Zu den Hormonen, die wurden alle am 21. Zyklustag bestimmt, leider fehlt der DHT-Wert noch,
der ist noch nicht da. Eisprung ist bei mir immer so um den 14-16. ZT.
Freue mich über jede Rückmeldung.

Ferritin 84 (4,6-204)
25--Oh-Vit. D 71 (75-250)

Schilddrüse
ft3 4,28 (2,63-5,70)
ft4 15,95 (9,0-19,1)
TSH 0,55 (0,30-4,0)

Hormone 
LH 6,2 (Follikelph. 2,4-6,6, Mittzyklisch 9,1-74,2, Lutealphase 1,0-9,3)
FSH 6,4 (FP 3,08,1, MZ 2,6-17,0, LP 1,4-5,5)
Prolaktin 12 (FP 2,8-18,3, LP 4,4-29,2)
17-Alpha-Estradiol 82 (FP 21-251, LP 21-312, MZ 38-649)
Progesteron 33,4 (FP 0,32-0,95, LP 3,82-50,6)
Testosteron 1,1 (Ovuphase 0,3-3,
freier Androgen Index 0,90 (1-5)
DHT folgt
Adrostendion 2,60 (0,3-3,5)
DHEA-Sulfat 3,97 (0,65-3,80)
SHBG 122,6 (20-131)

LG Marulu
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