
Subject: Lufttrocknen
Posted by VRoth on Thu, 19 Feb 2015 07:14:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr Lieben!

Durch den Haarausfall habe ich insgesamt die Pflege meiner Haare verbessert. Dazu gehört
auch, dass ich sie aller 2 Haarwäschen nicht föhne, sondern lufttrocknen lass. Ich wasche aller
3 Tage.
Nun ist mir aber aufgefallen: wenn ich sie föhne, hab ich nicht so viel Haarverlust wie beim
lufttrocknen. Das kann ich gut beurteilen, da ich über der Wanne föhne. Also übersehe ich
beim Föhnen auch kein Haar.

Wie ist das zu erklären?

Lieben Dank für Antworten 
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