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Hallo Leute,

ich bin neu hier, habe bisher die Beiträge nur mitgelesen. das ist mein erster beitrag. kurz zu
mir: ich bin 25 jahre alt und leide unter erblich bedingtem Haarausfall seit der Pubertät. ich
nehme antiandrogene pillen verschiedene vitamine und regaine. ich versuche aktiv was gegen
meinen Haarausfall zu machen. leider habe ich nicht wirklich erfolg damit. als wäre mein
Haarausfall nicht genug habe ich noch ein weiteres Problem. ich leide seit ein paar monaten unter
vermehrten Haarausfall und starker schuppenbildung auf dem kopf. juckreiz habe ich auch etwas,
aber nicht wirklich ausgeprägt. ich war vor eineinhalb monaten beim hautarzt, der hat sich meine
Kopfhaut angesehen und meinte ich hätte ein ekzem. ich habe dagegen eine kortison tinktur
bekommen. außerdem wurde mir Blut abgenommen. ich habe das gefühl das ich seit der
schuppenbildung vermehrt Haarausfall habe. als ich dies meinem Hautarzt mitteilte meinte der ich
hätte doch viele und dicke Haare! leute schaut euch bitte das Bild an so sieht mein kopf aus. ich
habe fast eine glatze bekommen ich könnte nur heulen. der Arzt hat mich überhaupt nicht
ernst genommen. mir fallen mit den schuppen auch ganz viele kleine härchen aus was mir nur
mehr angst bereitet. nach 2 Wochen war ich erneut beim Hautarzt da ich keinerlei erfolg mit dem
cortison hatte. ich habe wieder eine cortison tinktur bekommen. nach 4 Wochen cortison
Behandlung und keinerlei Besserung habe ich den Hautarzt gewechselt. meine neue Hautärztin
hat sich auch meine Kopfhaut angesehen und meinte ich hätte läuse. ich war geschockt. habe
ein antiläuse lösüng bekommen und sofort angewendet. 9 Tage nach der ersten Behandlung
wieder. jedoch habe ich weiterhin diese mega schuppen was mich skeptisch macht. ich habe
meine Kopfhaut mehrmals angesehen. es krabbelt nichts, jedoch habe ich schuppenplatten die
ich abziehen kann. sie kleben auch nicht fest, wie es bei läusen wäre. ich habe jegliches
Vertrauen zu Ärzten verloren. Weiß nicht was ich habe und wad ich dagegen tun soll. ich
stecke meine Haare jeden Tag hoch und überall sieht man diese riesen schuppen. ich bin auf
der Arbeit jeden tag mit Menschen zusammen das ist mir so unangenehm. Freunde treffe ich
auch schon lange nicht mehr deshalb. ich habe mir vorsorglich einen weiteren termin bei einem
anderen Hautarzt geholt um noch eine dritte Meinung zu holen. könnt ihr mir sagen was es sein
kann? was ich dagegen tun kann oder habt ihr ähnliche Erfahrung? danke das ihr eich Zeit
genommen habt den text zu lesen ist leider ganz schön lang geworden.

lg nina
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