
Subject: Hat jemand Erfahrung mit Floket Haarserum?
Posted by Haihappen on Tue, 18 Nov 2014 20:20:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bin neu hier, habe seit 7 Jahren Haarausfall, habe die ganzen üblichen
Untersuchungen durch: Schilddrüse, Hormone, zigmal Eisenwert, Haare rupfen, Haare
rasieren, einfärben und Wachstumsstatus nachzählen (das waren vor 2 Jahren noch 49%
nachwachsende Haare) und geholfen hat das alles wenig. Langsam glaube ich einem Hautarzt,
der gesagt hat, dass ich nunmal einfach Pech habe und man gar nix machen kann. Wahrhaben
will ich das so aber nicht.
Seit Ewigkeiten schlucke ich weiter regelmäßig: Merz Spezialdragees, Biotin, Ferro sanol
(hoch dosiert), Androcur und die Pille. Meinen Haarausfall beeindruckt das wenig und nach
sieben Jahren können nun auch wirklich meine ehemals vielen Haare nicht mehr verbergen,
dass das etwas nicht stimmt; dementsprechend dauerdepremiert fühle ich mich auch...
An Regaine habe ich mich bisher allerdings noch nicht rangetraut, da mein Facharzt weiter mit
der Eisentherapie machen will und ich noch die Finger davon lassen soll, zumal ich den Schritt,
dass erstmal mehr Haare ausgehen (ich weiß, die wären sowieso bald ausgegangen...), nicht
über mich bringe. Die Panikattacken nachts sind so schon schlimm genug. Als "Regaine light"
verstehe ich nach Internetrecherche "Floket Haarserum" - hat das schon jemand erfolgreich
ausprobiert?
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