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Hallo ihr Lieben,

ich méchte hier gar nicht irgendwie jammern, habe auch schon wirklich alles im Internet dazu
gelesen, was wohl zu lesen war.. aber eine wirklich Antwort auf3er: bald wirds besser oder
abwarten, habe ich nie gefunden.

Ich wiirde wirklich gerne wissen, wann der Haarausfall erfahrungsgemaf nach
Eiseninfusionen besser wird bzw. bei euch dann besser wurde..

Vielleicht noch kurz zu mir:

Bin 25, habe seit einem Jahr Haarausfall, mindestens 200 Haare am Tag, das ist nur das, was in
der Burste bleibt, nach dem duschen mdchte ich das gar nicht erst wissen...

Habe eine Unterfunktion, die jetzt seit 4 Monaten endlich im Griff ist.. Haarausfall wurde nicht
besser... Cortisolwert ist auch zu hoch, Krankheiten wurden aber komplett ausgeschlossen,
Grund ist Dauerstress. Vitamin B12 Mangel ebenfalls, bekomme Spritzen.

Nun zum Eisen: Ferritin War im April bei 5, nach insgesamt 7 Infusionen War er letzte Woche bei
523. Aber der geht ja nun bald wieder runter...

Merke auch, dass der Scheitel langsam wieder fulliger wird, jedoch sind es taglich immer noch

> 200...

Da ich nun viel geplappert habe: wann genau wurde bei euch nach Ende der Infusionstherapie
der Haarausfall deutlich besser?
Ich freue mich sehr Uber eure Erfahrungen.
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