
Subject: Schilddrüsenknoten und nun?
Posted by Moidem on Sat, 08 Mar 2014 14:56:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin am verzweifeln so langsam, nachdem ich ja Vitamin D und Jod, sowie Folsäure
eingenommen habe, weil dort ein Mangel bestand, wurde der Haarausfall deutlich besser. Ich
hatte beim Waschen noch 50 auch mal 70 Haare und morgens beim Kämmen vielleicht 15-20
an Nichtwaschtagen und auch wenn ich mir durch die Haare fuhr war kaum noch was in den
Händen. Ich habe dann die Nems nach 3 Monaten abgesetzt (sollte ich so) da kam der HA auch
schon wieder...so ca einen Monat nach Absetzen. Inzwischen war ich zum
Schilddrüsenultraschall und es wurde ein Knoten festgestellt. Ohne Gespräch oder irgendeine
Art der Aufklärung was das nun bedeutet wurde ich wieder zum Hausarzt geschickt, der mich ja
zum Ultraschall überwiesen hatte. Nun muß ich nochmal hin und ihn befragen was nun ist.
Hat jemand Erfahrung damit und kann ein Knoten für den HA verantwortlich sein? Ich habe
gelesen das Jodmangel solche Knoten verursacht. Zudem juckt mein Kopf plötzlich und
überall habe ich rote Flecken die schorfig sind....könnte ein Pilz sein oder so...dafür muß
ich dann mal wieder zum Hautarzt, der mich eh inzwischen nur noch für hysterisch hält. Mein
HA ist also wieder da......dabei war es so super und jetzt bin ich wieder totunglücklich
darüber....

LG Susan
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