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Hey Leute , 

ich wollte euch erstmal sagen das ich noch ganz neu hier bin und mir bei diesem thema eigentlich
so gut wie keiner zugehoert hat .
Es fing alles an im Juli 2013 ich dachte erst das vergeht wieder und es ist einfach nur ein wechsel
aber es hat einfach nicht aufgehoert . Ich habe haarausfall bekommen den man aber optisch nicht
all zu sehr sieht nur auf der linken seite auf der stirn da schimmert es leicht durch aber auch nicht
doll . Ich konnte mir in den ersten monaten regelrecht die haare raus ziehen hatte locker ueber 7
stueck immer in der hand immer mit der wurzel ich habe mir dabei echt nichts gedacht bis ich
gemerkt habe es hoert nicht auf . ich habe mir auch oft die haare gefaerbt ich habe dunkel
braunes haare und habe sie mir auf rot gefaerbt da war noch alles ok dann habe ich sie mir auf
braun umgefaerbt und sie wurden bruechig total eklig darauf hin bin ich zu einem hautarzt
gegangen die mir auch nicht wirklich geholfen hat ging einmal durchs haar und meinte nur ja sie
haben haarausfall haben dann einen bluttest gemacht alles war ok . ich fuehle mich total
verarscht und darauf hin bin ich ende august noch nach dubai gezogen klima kacke und wasser
sowieso da war es echt schrecklich mit den haaren ich dachte echt das waere mein ende . ich
habe dann imedeen hair and nails genommen was null geholfen hat habe dann mir ein shampoo
plus spray gekauft wodurch es besser wurde meine haare waren nicht mehr so duenn wieder
schoen dick und volumen sowieso ach so ich habe locken und ne zeit lang hatte ich die nicht
mehr ich habe auch das typische arabische haar dick lockig und trocken . ab november wurde es
dann ein tick besser ich habe nicht mehr so viele haare verloren ging ich einmal durchs haar hatte
ich 2 bis 5 haare in der hand wenn ich sie kaemme sind auch nicht mehr alle mit der wurzel . ich
habe trz noch haarausfall meiner meinung nach von dezember bis februar war ich in deutschland
da war auch noch alles ok habe jetzt shampoo ohne silikone ich hoffe das bringt auch was mir ist
auch aufgefallen das man es wie gesagt nicht sieht nur am stirnansatzt auf der linken seite ein
wenig und meine kopfhaut tut auch manchmal weh ach ich foehne sie auch nicht mehr glaetten
auch nicht und faerben sowieso nicht . ich hoffe einer koennte mir helfen . danke schonmal 
Mariam 
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