Subject: Hab furchtbaren Haarausfall! :-((
Posted by Kaba79 on Tue, 13 Jun 2006 18:12:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

bin total verzweifelt. Hab mega viel HA und das schon seit ca. 6 Monaten.

Leider weil ich nicht, woran es liegt. War schon bei zig Arzten, leider konnen die bei mir

nichts feststellen.

Das einzige was bei mir festgestellt wurde ist, dass mein ferritin-wert sehr niedrig ist, ndmlich

nur 16.

Nehme schon seit 3 Monaten Eisentabletten, aber leider ist es immernoch nicht besser geworden.
Meine Schilddruse ist ok, sonst sind die Blutwerte auch ok.

Hab in vielen Beitragen tber die Diane 35 gelesen.

Ich hab die pille auch etwa 5 Jahre lang genommen und hab sie im Marz diesen Jahres
abgesetzt. HAb sie damals verschrieben bekommen, weil ich auch so nen schlimmen Haarausfall
hatte, aber ich hatte trotz der pille ha, jedoch war der nicht so extrem. Aber jetzt ist es ja
unertraglich. Weifl3 nicht, was ich noch machen soll. Mir graut es jedesmal davor, die haare zu
waschen, weil ich beim haarewaschen noch viel viel mehr haarausfall hab.

Habt ihr noch ne Idee? Viele schreiben auch tber die mannlichen Hormone, dass die auch
eine Ursache sein kdnnen.

Hab namlich auch wohl nach meinung meinter FA etwas zu viele mannliche Hormone, jedoch
mussten die Haare dann nur am Scheitel ausfallen. Bei mir ist jedoch am ganzen Kopf der
Haarausfall zu sehen.

Dann kann es doch nicht daran liegen oder?

Nehme ubrigens noch Biotin und Zinktabletten und die Regaine. Bis jetzt ist keine Besserung zu
sehen. Meine Haare sind so dunn, dass ich echt Angst kriege.

LG Kaba
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