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Hallo ihr Lieben,
ich habe schon seit 4 Jahren Haarausfall, wobei meine Haare einfach schleichend am ganzen
Kopf duenner werden. Ich weiss nicht, ob es erblich bedingt ist, denn ich verliere sie wie gesagt
gleichmaessig am ganzen Kopf. Dabei habe ich aber schon das Gefuehl, dass einfach nicht
genug nachwachsen als uebermaessig ausfallen. Die Pille hat nicht geholfen, auch Regaine
innerhalb eines Jahres nicht. Beides nehme ich seit 2 Jahren nicht mehr. Nun bin ich schwanger
geworden und freue mich natuerlich riesig ueber unser Baby.

Da ich oefter von Leuten gehoert habe, deren Haarausfall in der Schwangerschaft wegging und
bei denen sich die Haare erholten, habe ich natuerlich die leise Hoffnung, dass es bei mir auch
noch besser wird. Ich bin jetzt 12. Woche und es ist wahrscheinlich noch zu frueh, eine
Besserung zu erwarten, oder? Wie sind eure Erfahrungen - diejenigen unter euch, die vor
der/zwischen den Schwangerschaft(en) mit Haarausfall zu tun hatten/haben?

Ich wuerde mich ueber eure Rueckmeldungen sehr freuen!
Danke euch!
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