
Subject: Neu hier ... bitte um Hilfe
Posted by maxi100 on Wed, 23 Oct 2013 18:14:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich möchte mich heute mal an euch wenden. Ich bin ziemlich verzweifelt. Ich bin 49 Jahre alt
und habe seit einem Jahr Haarausfall. Nach dem Besuch beim Hautarzt bekam ich Minoxil
Haarwasser. Das hilft irgendwie auch nicht. Dann bei der Endokrinologie: kein Mangel und keine
Probleme mit den Hormonen. Die haben mich jetzt zum Hautarzt geschickt und ich soll Biotin
nehmen. Nehme ich aber schon und auch Kieselerde und Bockshornklee und Zink.... alles
probiert.
Mein Kopf "arbeitet" die ganze Zeit. Es brennt und ich habe immer ein komisches kribbeln. Was
soll ich denn jetzt machen?
Viele GRüße
Maxi
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