
Subject: Meine Mutter hat diffusen HA!! 
Posted by Franco on Wed, 23 Oct 2013 18:11:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Userinnen

Ich (22), Männlich und selbst seit 18 AGA geplagt, bin seit langem im (Männer) Allg. Forum
tätig.
und lese immer wieder auch im Frauen Forum mit

Es ist so das ich Monate nur auf meine AGA fixiert und natürlich auch niedergeschlagen war
das ich die Ausdünnung bei meiner Mutter nicht erkannte OBWOHL es offensichtlich war   

Sie(38), Raucherinn und nimmt nicht die Pille. Sie hat sehr diffusen, fast kahle Seiten(bei den
Ohren unten) und Oberkopf auch stark ausgedünnt.   

Der Vorderkopf auch alles Diffus, Dennoch hat sie eine klare und gut runde(jugendliche??)
Haarlinie. 

Sie hat seit Jahren graue Haare.

Es zerreist mir mein Herz meine Mom so zu sehen und das ich es Monate (-Jahr!?) nicht wahr
haben wollte  
die qualen in Ihren Augen stechen jedesmal.

Da ich mich mit dem HA bei der Frau nicht auskenne, muss ich wieder von 0 anfangen, und ich
bitte um hilfe   
ich glaube alleine wieder von neu anzufangen kann ich nicht so einfach stämmen

ich weiss das der HA bei Frauen noch komplexer sein kann
und suche deshalb Rat

-Kann eine Frau mir 38 schon Hormon Mangel haben, also E2 oder Progesteron?
-was kann ich als kleines Start-Up tun?
-welche werte braucht man, die üblich also Ferritin, VitD, SD-Werte und Hormone?
-gibt es so übliche Verdächtige für diffusen HA bei Frauen?
-kann ich schon etwas ausschliesen, a la PCO bei Diffusität?
-gibt es Shampoos oder Produkte die wenigstens Kosmettisch hilft, als èberbrückung zur
Ursachen bekämpfung 

Da meine Mutter nicht viel Geld hat werde ich das finaziell alleine tragen, wäre um irgendwelche
Tipps sehr sehr Dankbar   

auf Minox möchte ich nur ungern raus, oder überhaupt nicht!  
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Ich wäre um jeden einzelnen wirklich Dankbar. Egal wie gross oder klein.

Herzliche Grüsse
Franco
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