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Hallo Leute,

ich wollte mal wieder von meinem aktuellen Status berichten. Dieses mal auch mit Bildern.
Es ist Wahnsinn, was das Minox bei mir bewirkt hat. Der Horrorhaarausfall, den ich 3 Monate
hatte, hat vor einem Monat genau aufgehort.

Marz-Mitte Juli

Ich habe wirklich bischelweise Haare verloren (und hatte vorher ne ordentliche Friese), dass
meine Mitstudenten mich gefragt haben, ob ich mir n Undercut machen lassen habe. Fir die
Leute, die es vielleicht nicht kennen- Undercut: Haare an den Seiten abrasiert und von oben paar
Haare dribergelegt. Haben viele Punks, Hipster und so. Bei mir sah es aber nur so aus, weil

die Haare eben so mega diinn waren. Engere Freunde, hatten es sowieso sofort gesehen.

Heute

Heute geht es mir bestens. Ich habe zwar immer noch 12 Strahnchen Extensions (nur hinten)
drin, aber meine Haare sind wieder so dick und kraftig wie friher. In den Langen sind sie
natdrlich nicht so voll, aber meine Haare wachsen auch sehr schnell. Der 1. Schub Neuwuchs
ist mittlerweile 4cm lang. Nachdem ich meine Haare von sehr lang bis Kinnlange geschnitten
hatte, war ich schon ziemlich am Ende, aber jetzt wachsen sie bestimmt 2cm im Monat durch die
viele Sonneneinstrahlung (Geht in die Sonne, wenn die Kopfhaut dadurch nicht angegriffen wird
und ihr wollt das eurer Neuwuchs wéchst!).

Jedenfalls ist mir aufgefallen, dass Minox die Haare extrem kraftigt. Dadurch dass die
vorhandenen Haare so kraftvoll geworden sind, sind die fehlendenden Haare kaum bemerkbar,
kompensiert das ganze irgendwie. Ich mdchte jedem Mut machen, sich an Minox
heranzutrauen, sofern ihr moralisch nichts gegen Medikamenteneinnahme hat.

Auch ich hatte die Sheddingphase mit 400-600 Haaren / Tag durch, aber das hat sich in jedem
Falle ausgezahlt!

Auf den Vorher (wahrend HA Schub) Nachher Bildern konnt ihr schén erkennen, wie meine
Haarlinie um 1-2 cm nach vorne gerutscht ist, wie meine GHE's zugewachsen sind, wie kraftig
meine Haare geworden sind.

Ich bin immer noch vollig perplexed und dankbar Uber die Medizin. In diesem Sinne: Hoffnung
nicht aufgeben.

Raubergril3e
R
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