Subject: Schwermetall-Test
Posted by b-maria on Fri, 02 Aug 2013 16:31:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an euch,

nachdem sich mein diffuser Haarausfall nicht im geringsten bessert,

hab ich vor 2 Wochen einen

Provokationstest mit einem Chelatbildner (DMSA oral/400 mg) fur Schwermetalle genau nach
Ausleitungsprotokoll Gber ein deutsches Labor (gibt es seit 20 Jahren) durchgefuhrt.
Urinréhrchen und Urinbecher aus Kunststoff um eine mogl. Kontaminierung der

Probegefal3e zu vermeiden / 4 Tage vor der Entgiftung keinen Fisch essen, damit keine
Verfalschung der Ergebnisse / 2 Tage vorher keine Mineralpraparate, ............

Das Ergebnis mcg/g Kreatinin

Aluminium 163,46 (<40)

Barium 19,61 (<8,22)

Blei 8,55 (<5)

Palladium 1,92 (<1,4)

Quecksilber 1,25 (<1,0)

Alle Gbrigen getesteten Schwermetalle liegen unter der Normgrenze.

Anschlie3end hab ich einen Termin bei meinem Internisten (gehe alle 4-5 Jahre einmal zu ihm)
zur Durchsprache vereinbart.

Gehofft habe ich auf eine kompetente Beratung und Unterstitzung bei der Ausleitung aber den
Termin héatte ich mir sparen kénnen......... Mit Muhe und Not und viel Bitte, Bitte von mir
werden jetzt meine Leber- und Nierenwerte bestimmt!

Sollten die Werte in Ordnung sein, werde ich in Eigenregie jetzt eine langerfristige Entgiftung
durchfiihren. Dass habe ich ihm auch mitgeteilt.

Ich werde ganz langsam entgiften, rechne mal mit 2 Jahren.

Bestarkt hat mich noch ein Telefonat diese Woche mit einer Arbeitskollegin (40 Jahre,
Brustkrebs, z. Z. Chemo). Ihr Arzt hat ihr empfohlen, ab sofort keine Deodorants mit Aluminium
mehr zu verwenden!!!!

LG b-maria
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