
Subject: Körpereigene Hormonproduktion
Posted by lilli86 on Sun, 07 Jul 2013 22:47:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frage an die Hormonspezies unter euch.

Es wird ja immer von E2 gesprochen. Ist ja das körpereigne Östrogen nicht das der pille, gelle?
soll ja  gut sein fürs Haarwachstum (hab ich zumindest hier im forum oft schon gelesen)
Angenommen man setzt die pille ab und nimmt dann körperidentisches östrogen (so um die
eigene Produktion anzukurbeln-geht das überhaupt?) 
1) muss man dann auch Progesteron nehmen? 
2) wie kann man dann Testosteron / Androgene blocken? gibt es irgendwelche möglichkeiten
die auch antiandrogen wirken ohne die pille zu nehmen?  
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