
Subject: Neuwuchs
Posted by Chima on Fri, 28 Jun 2013 07:32:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Huhu,
wir reden hier immer von Neuwuchs und dass dieser ausreichend vorhanden sein muss. 
Nun stehe ich jeden Tag vor dem Spiegel und betrachte diese kurzen Haare. Vorne, direkt am
Haaransatz, also der Stirn, zähle ich bestimmt 50 Haare zwischen 5mm und 3cm, also noch
recht neu   Direkt aufm Scheitel sinds nicht ganz so viele aber dort sieht man sie auch einfach
schlechter, ich bin blond, da isses noch schwerer. 
Wenn ich Seitenscheitel ziehe, dann stehen einige Antennen in der Länge von 3 - 6 cm ab.
Nun meine Frage: Kann man irgendwie erkennen, ob man genug Neuwuchs hat? Also rein
optisch meine ich. Ich habe manchmal das Gefühl, dass einiges nachwächst aber der Ausfall
einfach nicht aufhört. 

Gestern habe ich festgestellt, dass ich mein liebstes Haargummi, dass ich erst an dem Tag
unterm Sofa wieder gefunden hatte, nun tatsächlich drei mal umwickeln muss    Und das ist
nicht ausgeleiert mit der Zeit oder so. Es war halt zwischendurch weg und weil es mein
Lieblingsgummi war, weiß ich, dass es immer zwei mal gewickelt wurde    Die Fülle insgesamt
nimmt so schnell ab, das ist echt der Hammer. Wäre das nicht eher bei diffusem HA so? Ich
weiß, man kann das nie so genau sagen, aber ich denk halt immer, dann hab ich am Ende doch
einen diffusen HA und brauch mir nicht jeden Tag Regaine auf die Rübe schütten...  
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