
Subject: An Claudio1....Bitte lesen!
Posted by Garfield on Sat, 03 Jun 2006 09:20:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen...poste ja eigentlich im Männerforum,doch bin auf der Suche nach
Claudio1,der sich anscheinend hier als rumtreibt und mir vielleicht helfen könnte.Deswegen hier
nochmal der Post,mit der Bitte um Interpretation der Werte,da ich den Tip bekommen habe das
mit der NNR was nicht stimmen könnte,da das Androstendion so hoch ist und Claudio1 vielleicht
Rat wüsste...Für Tips und Ratschläge wäre ich sehr dankbar

Hallo zusammen

habe heute meine neuen Blut/Hormonwerte bekommen...
Würde gerne mal eure Meinung dazu hören:

Homocystein 10,2 Norm: kleiner 10 (nehme schon Folsäure,weitere Tips?)

IGF1 63 Norm 9-46 (eigentlich,gut oder nicht?
Östradiol 30 Norm 10-35
Progesteron 1,5 Norm 0,2-0,5
SHBG 7,1 Norm 0,6-3,5
Testo frei 38,1 Norm 9,0-47
DHT 61,7 Norm 20-110
Andorstendion 3,2 Norm 0,5-2,6

Was mich wundert ist,dass die DHT Senkung bei mir anscheinend nicht richtig funktioniert.Nehme
seit 100 Tagen ja Avo 0,5 mg täglich...
Sollte der Wert nicht weiter unten sein?
Für Interpretation und Tips wäre ich sehr dankbar...kann noch die restliche Werte mitteilen
wenn gewünscht...
AVO vielleicht verdoppeln?
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