
Subject: Ell-Cranell + Minoxidil 5% abends zusammen anwenden?
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Hallo liebes Forum,

nun habe ich direkt die nächste Frage:

Ich habe mich also dazu durchgerungen, mit dem Haarwasser anzufangen, das mir meine
Dermatologin aufgeschrieben hat:

Minoxidil 5%
17-alpha-Estradiol 0,015g
Propylenglycol 15.0
Spiritus 90% ad 100.0
1x1 Pipette abends

Bin also in die Apotheke - und fast rückwärts wieder rausgefallen. 100 ml kosten knapp 150
€! 

Die Apothekerin meinte, mit einer Pipette lässt sich das nicht gut dosieren und ich müsste die
Lösung mit einer Spritze aufziehen. Grundsätzlich hat sie mir von dieser Mixtur abgeraten und
meinte, ich sollte lieber Regaine 5% und Ell-Cranell nehmen - lässt sich besser anwenden und
ist billiger. Auf meine Frage, ob ich denn beide Präparate abends zusammen anwenden kann,
sagte sie, das wäre kein Problem und ich müsste nur das eine erst ein bisschen antrocknen
lassen.

Hat jemand damit Erfahrung?

Ell-Cranell hat ja 0,025 %. und ich soll 17-alpha-Estradiol 0,015g nehmen. Laut Apothekerin sei
die höhere Dosierung auch unbedenklich.

Könnt ihr mir hier weiterhelfen? 

DANKE! 
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