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Hallo an meine Leidgenossinnen hier,
ich bin 49 Jahre und habe seit ca. 6 Jahren anlagebedingten Haarausfall.

Habe alle moglichen Untersuchungen bei den Arzten durch, auch Schilddriise, Blut etc. und
es ist alles sonst in Ordnung, also eindeutig AGA.

Die ersten 2-3 Jahre hat mir Regaine fur Frauen geholfen, alles war wieder gut, ich war
glucklich. Dann ging der Haarausfall wieder los, alle méglichen Sachen, die am Markt sind
versucht, nichts hat geholfen.

War dann bei einem anderen Dermatologen, der mir letzten Sommer Regaine fir Manner
empfohlen hat 1 x taglich. Und alles war wieder gut, meine Haare waren bis Marz 2013 total
dick und von Haarausfall war nichts mehr zu bemerken.

Seit Méarz bemerke ich wieder verstarkten Haarausfall und seit ca. 2 Wochen wird es wieder
richtig heftig, vor allem beim Waschen, aber auch sonst gehen jeden Tag verstarkt Haare aus
(allerdings noch unter 100). Die ganze Zeit waren es aber hdochstens mal 10 pro Tag.

Ich kann das Minox fir Manner nicht 2 x taglich benutzen, da meine Kopfhaut sowieso schon
sehr trocken und schuppig ist. Nehme Ket Shampoo.

Jetzt meine Frage, wer hat auch die Erfahrung, dass Regaine Manner bei Frauen nicht mehr
wirkt und was kann ich noch tun?

Wenn der Oberkopfbereich wieder so diinn wird wie im letzten Sommer, krieg ich die Krise.
Mich macht das vollkommen fertig, habe beruflich auch mit Kunden zu tun und will und méchte
nicht mit durchscheinender Kopfhaut rumlaufen.

Meine Gynékologin hat mit dem Haarausfall leider nicht viel Erfahrung. In den Wechseljahren
bin ich Ubrigens - It. Hormonspiegel - noch nicht.

Bitte berichtet mir Gber Eure Erfahrungen und was kann ich jetzt noch tun??

Ganz lieben Dank fir Eure Hilfe - Ihr versteht mich hier ganz sicher!
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