Subject: Regaine Tagebuch
Posted by Zuckerwatte on Wed, 15 May 2013 14:22:52 GMT
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Hallo ihr Lieben!

Angespornt von Cornelia und ein paar anderen, habe ich mich auch endlich wieder an Regaine
heran gewagt. Heute ist die erste Woche um.

Ich benutze weiterhin meinen Haarconcealer und Schiitthaar. Ich trage mir Concealer und
Schitthaar morgens auf, abends werden die Haare gewaschen, getrocknet, dann kommt
Regaine drauf. Am morgen kommt lasst sich der Concealer wieder wunderbar ohne Regaine
rauswaschen auftragen.

Eigentlich dachte ich vertrag ich es bis jetzt sehr gut. Die ersten zwei Tage hat es leicht gebrannt
auf der Kopfhaut (hab sehr trockene) ab dem dritten Tag habe ich Panthenol beigemischt und
hatte keinerlei Beschwerden mehr. Gestern habe ich wie gewohnt etwas Haarspray aufgespriht
um mein Schitthaar zu fixieren, dabei hat es wahnsinnig an einer Stelle am Hinterkopf

gebrannt. So als hatte ich da eine offene Wunde wo ich Alkohol reingespriiht hatte. Beim
abtasten fUhlt sich da nichts wund an, sehen kann ich auch nichts, ist aber auch ne schwierige
Stelle zum gucken. Beim Haare waschen heute tat es aber wieder weh... Meint ihr das kann am
Regaine liegen? Oder ist es eher Zufall? Ich bin jetzt doch ziemlich verunsichert... :/
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