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Nach langem Zögern möchte ich jetzt doch wieder Regaine ausprobieren... Durch die
Benutzung von dem Concealer und Schütthaar habe ich mich so wohl mit den Haaren in letzter
Zeit gefühlt dass ich gar nicht mehr viel drüber nachgedacht habe... Aber gestern habe ich
mir nach dem Haare waschen nicht gleich den Concealer aufgetragen sondern Olivenöl in die
Haare geschmiert um mal was für die Kopfhaut zu tun. Dabei habe ich zum ersten Mal seit
langem wieder die Haare so licht gesehen wie sie sind. Und plötzlich war die Depression wieder
da, dass es so furchtbar aussieht. Das hat mich motiviert mich jetzt doch an Regaine
ranzutrauen... Aaaber ich MUSS ja weiterhin Concealer benutzen, ohne geh ich nicht mehr aus
dem Haus! 

Jetzt ist meine Frage... kann ich überhaupt beides zusammen benutzen?? Der Concealer
enthält ja durchaus auch chemische Zusätze, nicht, dass die Kopfhaut das durch das Regaine
mit einsaugt und dann irgendwelche Schäden anrichtet?? Jeden Tag will ich mir die Haare aber
auch nicht waschen, mal vom Zeitproblem abgesehen sind Concealer und Schütthaar nicht
gerade billig und das müsste ich dann ja jeden Tag neu auftragen. Ich hatte mir das so gedacht
dass ich Abends Regaine auftrage (nur abends!) und morgens wenn's getrocknet ist (das Zeug
lässt die Haare ja unglaublich fettig aussehen wenn mans frisch aufgetragen hat) dann schön
durchbürsten und Concealer drüber. Dann ab zur Arbeit und Abends wieder Regaine drauf
(jetzt wäre noch Concealer vom Tag auf dem Kopf). Am nächsten Morgen mit Concealer
ausbessern (der geht ja mit Sicherheit zum Teil ab wenn ich Regaine raufschmiere) und erst am
zweiten Abend Haare waschen. Was sagt ihr dazu? Hat jemand Erfahrungen?? Ich kann auf den
Concealer einfach nicht verzichten, dafür bin ich zu kahl! Da ist nichts mehr mit kaschieren
ohne Concealer!
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