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Hallo,

ich bin Uber die Suchfunktion leider nicht wirklich zu diesem Thema flindig geworden und
hoffe, dass man mir hier ein paar Antworten darauf geben kann.

Wie wird Alopezie eigentlich diagnostiziert? Ist das nur der Blick auf den Kopf durch einen
Hautarzt, der dann sagt es ist Alopezie oder lasst sich das irgendwie auch schwarz auf weil3
beweisen z.B. durch einen Trichoscan/Trichogramm? Kann man dadurch erkennen ob es sich um
Alopezie handelt?

Ich frage nur aus dem Grund weil ich kirzlich bei einer Hautérztin war, die mir sagte, dass es
keine Methoden gibt um festzustellen ob es sich wirklich um AGA handelt. Man kdnnte das auch
nicht an Blutwerten/Hormonen etc. feststellen.

Ich bin zu dieser Hautarztin gegangen, weil ich festgestellt habe, dass mein Haar im
Scheitelbereich dinner wird. Es féllt noch nicht so sehr auf, aber ich bemerke es.

Sie hat auf meinen Kopf gesehen und gemeint: die Haare waren schon etwas lichter in dem
Bereich es KONNTE Alopezie sein und ich soll Regaine nehmen.

Nun nehme ich seit gut 2 Wochen Regaine, weil ich natirlich Angst davor habe Alopezie zu
haben und ich Angst habe, dass es schlimmer wird wenn ich nichts dagegen unternehme. Aber
ich bin auch hin- und hergerissen. Brauche ich das Regaine wirklich? Denn wenn es doch nicht
Alopezie ist, was dann?! Schadet Regaine dann meinen "gesunden" Haaren?

Wer kann mir denn wirklich sagen ob es sich um Alopezie handelt in so einem frihen Stadium
wo es noch nicht so erheblich auffallt? Ist das Gberhaupt moglich? Wird man also nur auf
Verdacht behandelt?

Vielleicht kbnnte man mir hier ein paar Antworten zu meinen Fragen geben, da ich doch sehr
verunsichert bin.

Ich habe Ubernachste Woche nochmals einen Termin bei einem anderen Hautarzt und hoffe,
dass man mir mehr und genaueres dariber sagen kann. Vielleicht war die Hautérztin auch
einfach nur unkompetent?

Ware schén wenn mir jemand antworten wirde was eure Erfahrungen sind.

Danke!

LG Poetry
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